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Prefacio

A ABNT - Associagéo Brasileira de Normas Téenicas - é o Férum- Nacional de Normalizagdo. As Normas Brasileiras, cujo
conteldo é de responsablhdade s Comités Brasileiros (ABNT/CB) e dos Organismos de Normalizagéo Setorial
(ABNT/ONS), s&o elaboradas por Comissées de Estudo (CE), formadas por representantes dos ‘setores envolvidos, delas
fazendo parte: produtores; consumidores e neutros (universidades, laboratérios e outros).

Os Projetos de Norma:Brasileira, elaborados no ambito dos ABNT/CB e ABNT!ONS circulam para Consulta Publica entre
os associados da ABNT e demais interessados.

1 Objetivo

Esta Norma tef por objetivo estabelecer os procedimentos e diretrizes -minimas para execugéo dos servigos de higieni-
zagado corretiva ._de:,s_ist_e_mas de tratamento e distribuigdo de ar contaminados microbiologicamente.

2 Referénctas'-.'nqrrh'a'tiv_as

' NBR 6401:1980 - InstalagGes centrais de ar-condicionado para conforto - Parametros de projeto

3971:1997 - Sistemas de refrigeragéo, condicionamento de ar e ventilagdo - Manuten¢do programada

Portaria n/ 3214 de 1978 do Ministério do Trabalho - Normas regulamentadoras de seguranga e salde no trabalho.
: : Programa de Controle Médico de Satde Operacional. NR9: Programa de Prevengéo de Riscos Ambientais

; Resolug:ao n/ 218 de 28/06/73 do Conselho Federal de Engenharia, Arquitetura e Agronomia - CONFEA
Portaria 3523 de 28/08/1998 do Ministério da Satde
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o RE 176 de 24/10/2000 da Secretaria Nacional de Vigilancia Sanitaria do Ministério da Satde

5:1997 - Teste em areas limpas

orma, aplicam-se as seguintes definigbes e abreviaturas:

3.1co
tribuigcdo,

.ar: Processo de tratamento do ar para controlar temperatura, umidade, velocidade, pureza e dis-
der as necessidades do recinto condicionado.

3.2 ventila irar ou fornecer ar por meios naturais ou mecanicos de ou para recinto fechado.

3.3 hlglan!zag _
salde humana.

peza que visa redugdo dos niveis de contaminantes para alcangar padrdes aceitaveis a

3.4 avaliagao mic
da bandeja de conde
cessidade de higienizag
Resolugéo RE 176 da Ag
apresentados em ufc/m® de

ado quantitativo e qualitativo das analises microbiolégicas do ar, da dgua e biofilme
rial particulado contido no interior dos dutos, com o objetivo de comprovar a ne-
coletas de ar devem ser realizadas com amostrador por impactagéo conforme a
Vigilancia Sanitaria. A metodologia deve ser identificada, sendo os resultados
material particulado, em ufc/mL de &gua e em ufc/g de biofilme.

ipamento utilizado na higienizagédo dos dutos, que tem como fungédo reco-
ior dos dutos.

3.5 equipamentos de coleta
Iher o material particulado (poei

3.6 agentes sanitizantes: Produt como finalidade basica reddzir as coldnias de microrganismos.
3.7 ufc: Unidades Formadoras de Colon
4 Requisitos gerais

4.1 A empresa executora dos servigos objet

4.1.1 Ter responsavel técnico com registro no _ iohal Engenharia e Arquitetura - CREA - para atuar em sis-
temas de ventilacdo e tratamento de ar. \

4.1.2 Possuir e fornecer todos os equipamentos espi
queridos.

4.1.3 Empregar mao-de-obra qualificada e assegurari { incionarios tenham recebido treinamento para utilizar os
equipamentos e os produtos especializados necessarigs '

\\

4.1.4 Obter e manter atualizados nos 6rgdos competent
cessos de higienizagado, juntamente com a metodologia d

4.1.5 Apresentar uma proposta técnica detalhada dos servigos ofer

tivamente aos padrées referén-
nstatada através de avaliacédo

4.1.5.1 Relatorio de inspegéo prévia da instalagédo, qualificando e quar
clas da Resolugdo RE 176 da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
microbioldgica emitida por laboratério devidamente credenciado.

4.1.5.2 Descrigao dos servigos requeridos, metodologia de execugéo, equipame a serem.utilizados, e mé-

todo de avaliagdo dos resultados.

4.2 A empresa contratante dos servigos objeto desta Norma devera:
4.2.1 Exigir os seguintes documentos:

4.2.1.1 Programa de Controle Médico e Salide Ocupacional - PCMSO, conforme a NR 7.
4.2.1.2 Programa de Prevencdo de Riscos Ambientais - PPRA, conforme a NR 9.
4.2.1.3 Programa de treinamento da equipe de higienizagao. |

4.2.1.4 Anotagdo de Responsabilidade Técnica - ART do servigo a ser executado, conform de

28/06/73, do Conselho Federal de Engenharia, Arquitetura e Agronomia.

4.2.2 Dar acesso a empresa executora aos desenhos do sistema a ser higienizado, assim como aos d ;
na NBR 13971 e na Portaria 3523 do Ministério da Salde, para permitir melhor planejamento e execugio de

5 Requisitos especificos
5.1 Escopo dos servigos

5.1.1 A empresa contratada devera se responsabilizar pela remog&o dos contaminantes e depésitos presentes no si
incluindo, onde necessario:

5.1.1.1 A superficie interna dos dutos de insuflacdo, retorno e ar exterior.

5.1.1.2 Os difusores, grelhas e outros acessorios.




'NBR 14579:2001

5.1.1.3 As tomadas de ar exterior, incluindo venezianas e registros.

5.1.1.4 As casas de maquinas, quando utilizadas como plenum de retomno e/ou tomada de ar exterior do

5.1.1.5 Os filtros de ar, providenciando, se necessario, sua substituigao.

5.1.1.6 Os registros corta-fogo, verificando especialmente se ha depésitos de sujeira no batente de,
5.1.1.7 Os atenuadores de ruido.

5.1.1.8 As caixas de volume de ar varidvel (VAV).

5.1.1.9 O interior dos gabinetes de tratamento de ar, incluindo revestimento antemo dos P

s, volutas e ro-
tores de ventiladores e bandeja de condensados. y

5.1.1.10 O sistema de drenagem de condensados, verificando se esta com caiment hidricos suficientes

para impedir a retengdo da agua na bandeja e qualquer aspiragdo de contaminante

5.1.2 A contratada devera comprovar a eficacia do trabalho executado através @
ratorio devidamente credenciado e observagao visual.

ogico emitido por labo-

5.2 Inspecao do sistema e preparagéao das areas de trabalho

wvisual do sistema e uma analise
os, as ferramentas e os equipa-

Antes do inicio dos trabalhos de higienizacao a contratada devera efet
dos desenhos fornecidos pela contratante, para determinar os método:
mentos necessarios para a adequada realizagao dos servigos.

Devera ser estabelecido, em comum acordo com a contratante, un minando o inicio e o fim de cada fase

da higienizagao.

5.3 Saude e seguranga

A contratada devera cumprir todas as exigéncias mumcspa
do edificio, dos funcionarios da contratada e do mi
possam trazer riscos para a salde dos ocupan

lerais aplicaveis, para protegdo dos usuarios
Ao ser empregados processos ou materiais que

E responsabilidade da contratada o uso pe quipamentos de protegdo individual (EPI) adequados

para a realizagdo dos servigos.

5.4 Responsabilidade

A contratada devera se responsabilizar por
a contratante, bem como pela seguranca dos'o

5.5 Relatérios

¢coes, equipamentos, moéveis e objetos pertencentes
‘préprios funcionarios durante a realizagéo dos servigos.

A contratada devera fornecer, na ¢

5.5.1 Relatério de execucéo dos

5.5.2 Relatorio de avaliagéo mitido por laboratério devidamente credenciado.

5.5.3 Relatorio dos danos dos durante a execucgao dos servigos.

5.5.4 Localizagéo e identi uras de acesso eventualmente feitas nos dutos.

6 Procedimentos e r

ementar os procedimentos de execugao a serem empregados, e registrar no Relatério
30 & de responsabilidade da contratante, como estipulados a seguir:

ar

par os plenuns das casas de maquinas. Pocas de agua devidas 4 infiltragdo de chuva junto
or, ou devidas a vazamentos das unidades de tratamento de ar, assim como sinais de umidade,
s paredes e tetos, ndo sdo admissiveis.

r exterior devem ser limpas, eliminando qualquer acumulagdo de poeira e detritos.

ar saturados devem ser substituidos ou regenerados, de acordo com as instrugoes do fabricante; deve-
tao firmemente assentados nas suas molduras, sem possibilidade de vazamentos.

yentinas devem ser limpas por métodos que possibilitem remover totalmente os depésitos de lodo e sujeira,
)nar danos mecénicos ou corrosao, ou prejudicar a troca térmica. Apds a limpeza as serpentinas devem ser en-
s com agua limpa, a fim de remover qualquer residuo dos produtos utilizados, que devem ser biodegradaveis.

s bandejas de recolhimento de condensados devem ser limpas de forma a remover toda e qualquer acumulagdo de
e sujeira. Deve-se verificar se apresentam pontos de corroséo, se tém caimento e drenagem adequados, e se tém
o hidrico que impossibilite a aspiragdo de odores ou contaminantes no fluxo de ar. Produtos de tratamento quimico ou
olégico utilizados para tratamento da agua da bandeja devem ser comprovadamente inofensivos a salde, n&o corrosivos
e nao agressivos ao meio ambiente.
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es e volutas dos ventiladores devem ser limpos e quaisquer pontos de corrosdo devem ser detectados e cor-
verificar se ha possibilidade de arraste de agua pelo ventilador.

iternos dos gabinetes devem ser limpos e, se possivel, lavados. Se forem constatados revestimentos in-
ficados, ou com sinais de impregnagao de poeira, fungos ou mofo, devera ser recomendada ao usuario
rivelmente por material protegido por pelicula resistente e limpavel.

6.2.1.1 A cont
¢do, das abertul
condicionamento

ante de ver&o definir, em conjunto, o procedimento para a execugdo, e posterior recomposi-
forem necessérias para obter acesso a rede de dutos, e componentes do sistema de

6.2.1.2 A contratada uras nos dutos necessarias para permitir a higienizagéo interna de toda a rede.

6.2.1.3 A contratada dev erturas de acesso existentes, sempre que possivel.

6.2.1.4 A contratada devera
dadas, restabelecendo a int

ras necessarias de forma que possam ser adequadamente tampadas e ve-
ade originais do duto.

6.2.1.5 Os fechamentos das ab
evitar condensagdo em sua supe
co e a barreira de vapor original do

deverdo ser isolados de forma a prevenir perdas/ganhos térmicos e
s devidos cuidados para que sejam reconstituidos o isolamento térmi-

6.2.1.6 As técnicas de realizagdo das a

em comprometer a integridade mecéanica e a estrutura de susten-
tagdo do sistema. -

s; estes devem ser desconectados em suas extremidades,
ados ou, se necessario, substituidos.

6.2.1.7 Nao devem ser realizadas aberturas
removidos para verificagdo e limpeza apropria

6.2.1.8 Todas as aberturas de acesso que fore

“claramente identificadas e seu local deve ser in-
dicado nos desenhos do sistema de condicionamento del@ \

6.2.2 Procedimentos de higienizagdo
6.2.2.1 E de responsabilidade da contratada seleci

po. A higienizacdo devera ser executada, preferen
comprimido seco, em todas as partes do sistema.

dos poluentes que deixem o sistema lim-
de escovagdo mecanica, ou de sopro de ar
6.2.2.2 Os equipamentos de higienizagao dos dutos devem impos ; inados antes de iniciar os servigos.

6.2.2.3 A higienizac@o devera ser executada sempre no sentido do
pos, no caso da utilizagdo do sistema nos intervalos das etapas da

tar a recontaminag&o dos dutos lim-

6.2.2.4 A contratada deve limpar todos os acessorios da rede de dutos,
res, registros, grelhas, difusores, caixas VAV e outros.

o possivel, incluindo deflecto-

6.2.2.5 A contratada deve colocar mantas filtrantes provisérias nas bocas de
sidual nos dutos néo seja disperso no ambiente, devendo estes filtros provisorio
apos a conclusdo dos servigos.

o material particulado re-
instalados por sete dias

6.2.2.6 Nao devera ser utilizado nenhum metodo que possa danificar o sistema ou af

ede de dutos ou
dologia em-
endacdes da
_recupera-

6.2.2.7 Elementos de isolamento aclstico ou térmico de material fibroso presente em qt
dos equipamentos devem ser limpos de maneira a ndo provocar a liberacdo dé fibras nos
pregada deve ser de aspiragao das superficies ou sopro de ar comprimido seco (conform
NAIMA; se houver qualquer evidéncia de dano, deterioragéo, delaminagdo, umidade ou fung
¢ao nesta area ser impossivel, devera ser recomendada sua substituiggo.

6.2.2.8 Nao devera haver qualquer emanacéao de poeiras, gases, vapores ou odores nocivos apos

6.2.2.9 Os equipamentos de coleta de residuos devem ter capacidade suficiente para manter todos
que estdo sendo higienizados sob pressado negativa e garantir velocidade de arraste minima de 13 m/s.

6.2.2.10 Quando o equipamento de coleta estiver sendo usado dentro de ambientes interiores, devera ser:
filtro absoluto HEPA, com 99,97% de eficiéncia pelo teste DOP, perfeitamente ajustado, de forma a impedir
de ar. Quando usado em &areas especiais, como areas hospitalares criticas e laboratérios farmacéuticos, os
deverao ter eficiéncia DOP de 99,99%. ‘

6.2.2.11 Quando o equipamento de sucg¢do de coleta estiver sendo usado externamente, ao ar livre, podera ser eq
unicamente com filtros de 85% de eficiéncia gravimétrica, tomando-se as devidas precaugées para que o materia
culado liberado ndo entre novamente nas instalagdes; a liberacao de sujidade no ar livre ndo deve violar quaisquer F
drées, codigos ou regulamentos relativos a seguranca das pessoas e a protecdo do meio ambiente.
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6.2.2.12 O aspirador de p6 utilizado como equipamento auxiliar de limpeza do local e da casa de maqui
equipado com filtro absoluto HEPA com 99,97% de eficiéncia pelo teste DOP, perfeitamente ajustado de
qualquer fuga de ar.

6.2.2.13 A estanqueidade e a integridade da instalacdo dos filtros HEPA devera ser comprovada, ante:
de acordo com o estipulado no documento SBCC - RN - 005 - 97, item 6.2, da Sociedade Brasileira
minagao.

6.3 Descarte do material retirado

6.3.1 Para a recuperagao e descarte dos residuos provenientes dos processos de higieniza
farmacéuticos, hospitais, indstrias ou onde o material particulado removido do sistema a
(se dgscanado como lixo doméstico), devera ser previsto processo de descarte apropria

de contaminagéo,
filtros de ar de seu

6.3.2 Nos servigos realizados em locais onde o particulado retirado do sistema aprest
tais como merctrio e produtos quimicos de alta toxidade, o prestador de servico d
equipamento de depressdo e descontaminar de modo criterioso as partes e pegas.:

6.4 Agentes sanitizantes

6.4.1 Apds a higienizagdo dos dutos a apiicégéo de sanitizantes s6 podera houver sido detectados niveis

inaceitaveis de contaminagao.

6.4.2 Os agentes sanitizantes utilizados devem ser registrados nos ¢
qualquer tipo de emanagao de substancias téxicas quando o sistema

s competentes. Ndo podera haver
o do ar entrar em operagao.

6.4.3 Os agentes quimicos usados devem ser aplicados de acordo do fabricante.

6.4.4 Os agentes quimicos usados ndo devem provocar dano cial na rede de dutos, e ndo devem inter-

ferir nas propriedades do revestimento externo usado nas rede:




